Huwéng dan Xét nghiém Ma&u trong Phan danh cho Bénh nhan *

. Quy vi can gitip d6?

« Pé nghe cac hudng dan nay bang Tiéng Anh,
Tiéng Tay Ban Nha, hay Tiéng Viét, hiy goi s6
713-798-1110
Truy cap: www.bcm.edu/cprit/fitvideos

’ Vui long luu y:

» Khong c6 han ché dic biét nao vé ché 4o
an hay thudc cho xét nghiém nay.

Khong 1am xét nghiém nay:

* Bangay trudc, trong, hay sau chu ky kinh
nguyét cua quy vi, hodc

« Néu quy vi bi tri dang chay mau, méau
trong nudc tiéu, cac vét cat ho trén tay,
hoac dai tién phai ran manh trong cung
ngay.

Trudéc khi Quy vi Thu thap Mau

« Lay 6ng nho ra khoi phong bi.

* Khong dung bo xét nghiém sau ngay hét han
dé trén bia céc- tong va nhan cia ong.

« Xac nhan 1a 6ng miu dugc dan nhan véi tén
quy vi, ma s6 ho so y té (MR#), ngay sinh, va
ngay thu thap mau.
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Thu thap Mau

1. Khéng thu thdp mau phan tir trong chd nudc bon
cau.
2. i tiéu trude khi dai tién

3. Thu thap phan trong mot vat

dung sach, kho, chfmg han
nhu: O

» Dia gidy
* Hop nho bang bia cung
* X6

4. Lot vat dung bang gidy thu
thap mau dugc gui kem.
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5. M6 nap mau xanh 14 bang cach
van sang trai va kéo 1én.
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6. Cao bé mit mau phan bang que
lay mau.

‘ 7. Phén phai phu kin phan c6 ranh
cua que lay mau.
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9. Xa nuéc phan o bon cau. Néu quy vi sir dung
gidy thu thdp miu, hdy xa no xubng bon cau.

8. bong lo ldy mau bang cach chat
nap sang phai. Khong mo lai nap.
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Xw ly Mau
« Cét trir lo dung méu ¢ nhiét d6 phong 36-86F.

»  Gtri lai mau cho y vién clia quy vi trong vong 15
ngay ké tir ngay thu thap mau.

Sau khi Thu thap Mau

1. Goi lo dyng mau bang miéng dém
tham nudc da cho.
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. batlo dung mﬁu vao trong tui
dung bénh pham.

. Mang ca bo xét nghiém tdi y vién
cua quy vi hodc gui lai qua dudng
buu dién sir dung phong bi da tra
buu phi dugc gui kem.

Quy vi da hoan thanh xét nghi¢m!
Néu két qud xét nghigm cia quy vi yéu cau lién lac
tiép, chung toi sé lién lac véi quy vi dé xép lich ngi soi
rugt két cho quy vi.
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