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‘ Quy vi can gitip d6?

- Pbé nghe cac huéng dan nay bang Tiéng Anh,
Tiéng T4y Ban Nha, hay Tiéng Viét, hdy goi s6
713-798-1110.

Truy cap: www.bcm.edu/cprit/fitvideos

, Vui long luu y:
* Khong c6 han ché dic biét nao vé ché do
an hay thuoc cho xét nghiém nay.

Khong lam xét nghiém nay:

 Ba ngay trudc, trong, hay sau chu ky kinh
nguyét cua quy vi, hoac

« Néu quy vi bi tri dang chay mau, mau trong
nudc tiéu, cac vét cat hé trén tay, hoac dai
tién phai ran manh trong cung ngay.

Trwde khi Quy vi Thu thap Mau

« Lay 6ng nho ra khoi phong bi.

« Khong dung bo xét nghiém sau ngay hét han
dé trén bia cac-tong va nhin cua dng.

e Xacnhan la 6ng mau dugc dan nhin voi tén
quy vi, mé s6 hd so y té (MR#), ngay sinh, va
ngay thu thap mau.
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Thu thap Miu

1. Khéng thu thap mau phan tir trong chd nude
bon cau.

2. Di tiéu trude khi dai tién

3. Thu thap phan trong mot vat

dung sach, kho, chang han nhu: %
* Dia glay
« Hop nho bang bia cing O
* X0

4. Lot vat dung bang gidy thu thap
mau duoc gii kém.
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5. Mé& nap mau xanh 14 bang cach
van sang trai va kéo lén.

6. Cao bé mat mau phan bang que
lay mau.

@ 7. Phan pha1 phu kin phan ¢6 rinh
ctia que ldy mau.
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8. Pong lo 14y mau bang cach chat
ndp sang phai. Khong mé lai
nap.
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9. Xa nudc phan 0 bdn cau. Néu quy Vi st dung

~

Hwdng dan Xét nghiém Mau trong Phan danh cho Bénh nhan *

Xt Iy Mau
» Cat triY lo dyng mau 6 nhiét do phong 36-86F.

* Gui lai mau cho y vién cua quy vi trong vong
15 ngay ké tir ngay thu thap mau.

Sau khi Thu thap Mau
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1. Goi lo duyng mau bang miéng
dém tham nudc da cho.
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2. Pit lo dyng mau vao trong tii
dung bénh pham.

3. Mang ca by xét nghiém tdi y vién
cua quy vi hodc gui lai qua
duong buu dién st dung phong
bi da tra buu phi dugc gri kem.
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Quy vi da hoan thanh xét nghi¢m!
Néu két qua xét nghiém ciia quy vi yéu cau lién lac
tiep, chung toi sé lién lac voi quy vi dé xep lich nji
soi rugt ket cho quy vi.

gidy thu thap mau, hiy x4 né xudng bon cau.

*Hudng dan phong theo OC-Light. Manual iFOBT Kit
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