Estrategias de prevencion

Revise las estrategias de prevencion y escriba cémo ha estado utilizando la

estrategia o cdmo puede empezar a utilizarla para controlar los

comportamientos perturbadores.

Estrategia

Como estoy utilizando esta

estrategia o Como podria

Terminar con una nota buena

utilizarla

Tomar control del entorno

Responder a las sefiales de su

hijo/a

Primero-Luego

Ofrecer opciones

Cambiar cdmo usted da
instrucciones

Apoyos Visuales y Auditivos

Limitar las demandas en los
dias dificiles

Capte a su hijo/a siendo
bueno/a

Incorpore su sistema de recompensa
por ansiedad para los
comportamientos perturbadores
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